
Проекты учебных  планов для обучающихся 10 - 11 классов МОБУ 
Лицей №6 (недельный) на 2019/2020 учебный год 

 
Индивидуальный учебный план обучающегося(-ейся)  

муниципального общеобразовательного бюджетного Учреждения Лицей №6 
муниципального района Мелеузовский район РБ 

 
Профиль математика, обществознание, экономика 

 

Учебный предмет 

Учебные предметы по выбору на базовом  или 
профильном уровне 

10 класс 
(часов в неделю) 

11 класс  
(часов в неделю) 

профильный базовый профильный базовый 
Русский язык  1  1 
Литература  3  3 
История   2  2 
Иностранный язык (английский)  3  3 
Обществознание  3  3  
Математика  6  6  
Физика   2  2 
Астрономия  1  0,5 
Химия   1  1 
География   1  1 
Биология   1  1 
Информатика и ИКТ  2  2 
Экономика  2  2  
Право  1  1  
ОБЖ  1  1 
Физическая культура  2  2 
Родной (башкирский, 
татарский, русский) язык и 
литература 

 1  1 

Башкирский язык  0  0,5 
Элективные курсы 1  1  
Предельно допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
неделе (требования СанПиН) 

 
34 

 
34 

 

 

Итого по учебному плану за два года обучения              68 часов 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план обучающегося(-ейся)  
муниципального общеобразовательного бюджетного Учреждения Лицей №6 

муниципального района Мелеузовский район РБ 
 
 

Профиль математика, физика, информатика 
 

Учебный предмет 

Учебные предметы по выбору на базовом  или 
профильном уровне 

10 класс 
(часов в неделю) 

11 класс  
(часов в неделю) 

профильный базовый профильный базовый 
Русский язык  1  1 
Литература  3  3 
История   2  2 
Иностранный язык (английский)  3  3 
Обществознание   1  1 
Математика  6  6  
Физика  5  5  
Астрономия  1  0,5 
Химия   1  1 
География   1  1 
Биология   1  1 
Информатика и ИКТ 4  4  
Экономика   0,5  0,5 
Право   0,5  0,5 
ОБЖ  1  1 
Физическая культура  2  2 
Родной (башкирский, 
татарский, русский) язык и 
литература 

 1  1 

Башкирский язык  0  0,5 
Предельно допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
неделе (требования СанПиН) 

 
34 

 
34 

 

 

Итого по учебному плану за два года обучения              68 часов 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося(-ейся)  
муниципального общеобразовательного бюджетного Учреждения Лицей №6 

муниципального района Мелеузовский район РБ 
 
 

Профиль химия, биология, математика/физика 
 

Учебный предмет 

Учебные предметы по выбору на базовом  или 
профильном уровне 

10 класс 
(часов в неделю) 

11 класс  
(часов в неделю) 

профильный базовый профильный базовый 
Русский язык  1  1 
Литература  3  3 
История   2  2 
Иностранный язык (английский)  3  3 
Обществознание   1  1 
Математика  6   4 
Физика   2 5  
Астрономия  1  0,5 
Химия  3  3  
География   1  1 
Биология  3  3  
Информатика и ИКТ  2  1 
Экономика   0,5  0,5 
Право   0,5  0,5 
ОБЖ  1  1 
Физическая культура  2  2 
Родной (башкирский, 
татарский, русский) язык и 
литература 

 1  1 

Башкирский язык  0  0,5 
Элективные курсы 1  1  
Предельно допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
неделе (требования СанПиН) 

 
34 

 
34 

 

 

Итого по учебному плану за два года обучения              68 часов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Проекты учебных  планов для обучающихся 10 - 11 классов МОБУ 
Лицей №6 (годовой) на 2019/2020 учебный год 

ФК ГОС 
Среднее общее образование 

Федеральный компонент 
1. Обязательные учебные предметы на базовом уровне 
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Учебные предметы Количество часов за два года обучения 
Русский язык  70 (1/1) 
Литература  210 (3/3) 
Иностранный язык 
(английский) 210 (3/3) 

История  140 (2/2) 
Обществознание  70 (1/1) 
Физическая культура   140 (2/2) 
ОБЖ  70 (1/1) 
Астрономия 35 (0,5/0,5) 

 

2. Учебные предметы по выбору на базовом и профильном уровнях 
 Учебные предметы Количество часов за два 

года обучения 
Базовый 
уровень 

Профильный 
уровень 
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Математика   - 420 (6/6) 
Обществознание  70 (1/1) 210 (3/3) 
Экономика  35 (0,5/0,5) 140 (2/2) 
Право  35 (0,5/0,5) 70 (1/1) 
Физика  140 (2/2)  350 (5/5) 
Химия  70 (1/1) 210 (3/3) 
Биология  70 (1/1) 210 (3/3) 
Информатика и ИКТ  140 (2/2) 280 (4/4) 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ (НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ) КОМПОНЕНТ 
Родной (башкирский, татарский, русский) язык 
и литература 

70 (1/1) - 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
Элективный курс по химии - 35 (0,5/0,5) 
Элективный курс по биологии - 35 (0,5/0,5) 
Элективный курс по обществознанию - 35 (0,5/0,5) 
Элективный курс по экономике - 35 (0,5/0,5) 

 Предельно допустимая аудиторная учебная  
нагрузка при 5-дневной учебной неделе  

 

2380 (34/34) 

 


