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IIpuMepHOe MEHIO ¥ MUIIEBASI HEHHOCTH MPUTOTOBJIsIeMbIX 01101 (7mcT 1)

Paumon: llIkonbHOE MeHIO JleHb: MOHEIETBHUK
Bospacr :¢ 7 no 11 et Hepeas: 1
No Macca [TumeBsie BemecTBa (T) DHepre-
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJTI0]1a THYECKas [ICHHOCTh
pel. MOPLUHH b XK Y
(xka)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
302 |Kama "Aptek" MosiouHas BA3Kas 185 7,2 7,2 36,8 242
4  |baron Hape3HOU (A4 ChIpa) 30 3 0,2 22,5 104
27,01 |Ceip (mopuusimMu) 10 2,63 2,66 35
306 |Aiino BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63
285 |Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,1 0 9,3 37
3 XJ1e0 NIIEHUYHBINA 000raleHHBINA 40 3 0 19 94
HoaupoBaHHBIM OesKoM( JIJIs JeTei
JOIIKOJBHOT'O ¥ IIKOJBHOTO BO3PACcTa)
Macca nopuni 505
Hroro 3a 3aBTpak 21,01 | 14,66 | 87,88 575




IIpuMepHOe MeHI0 ¥ MUIIEBASI HEHHOCTH NMPUTOTOBJIsIEMbIX 0J110/ (JIMCT 2)
Panuon: llIkoabHoEe MeHIO

JeHb: BTOpHUK

Bospacr :¢ 7 no 11 ger Hepeas: 1
[TumeBsie BemecTBa (T) DHepre-
Ne Macca
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJII0]1A THYECKas [ICHHOCTh
pen. opIHuu b X Yy
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
98 |buTo4KkM MSICHBIE C TOMATHBIM COYCOM 100 9,76 14,82 | 12,49 225
212 |MakapOoHHBIE€ U3/ICJIUSI OTBAPHBIE C MACIIOM 150 5,53 3,94 | 33,01 193
685 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 9,98 40
3 XJ1e0 NIIEHUYHBINA 000raleHHBINA 50 4 1 24 118
HoaupoBaHHBIM OesKoM( JIJIs JeTei
JIOTIIKOJIBHOTO | IIIKOJIBHOTO BO3PacTa)
Macca nopuni 500
Hroro 3a 3aBTpak 19,29 | 19,76 | 79,48 576




IIpuMepHOe MeHI0 U MUIEBAas HEHHOCTh NPUTOTOBJIsAEeMbIX O/1r0A(J1HCT 3)

Panuon: lIkoabHoe MeHIO Hdenb: cpena
Bospacr :¢ 7 no 11 ger Hepeas: 1
[Tumiessie BemecTBa (T) Suepre-
No Macca
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJII0]1a TUYECKas IIEHHOCTh
pel. MOPLUHH b K Y
(xxan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
80,00 (Pwiba, TymenHas ¢ oBomaMu ((puie MuHTas) 100 11,00 6,00 5,00 116
138 |KaprodensHoe mope 150 3,08 4,92 | 20,00 199
x| Sl6moko 120 0,5 0,5 12,3 59
685 |Yaii BUTaMUHU3UPOBAHHBIN 200 9,7 39
3,00 |Xneb mIeHnYHBIN 00oTaIeHHbIN 50 4 1,0 24.0 118
HoaupoOBaHHBIM OCIKOM( IS JIeTeH
JIOIIKOJIBHOTO U IIKOJIBHOTO BO3PacTa)
Macca nopumi 620
Hroro 3a 3aBTpak 18,58 | 12,42 | 71,00 531,00




IIpuMepHOe MeHI0 ¥ MUIEBASI HEHHOCTH NMPUTOTOBJIsIEMbIX 0J1101 (J1MCT 4)

Panmon: lIkoabHoe MeHIO Jenb: yeTsepr
Bospacr :¢ 7 no 11 aer Hepneas: 1
No Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepre-
[Tpuem numu, HauMeHoBaHue OroAa TUYECKasi HEHHOCTh
pel. MTOPLUHH b XK Yy
(xkxar)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
128 |Kotnersl KypuHbIE C COyCOM 110 9,4 14,61 | 9,53 213
176,00 |Kama pucoBas pacceimyaTas 150 3,6 3,92 | 36,95 201
292 |HanuTok M3 CBEKHX INIOIOB 200 0,2 0,1 17,2 68
3,00 |Xneb mIeHnYHBIN 00oTaIeHHbIN 40 3 0 19 94
HoaupoBaHHBIM OCITKOM( IS JIeTeH
JOIIKOJIBHOTO Y IIKOJIBHOTO BO3PacTa)
Macca nopumi 500
Hroro 3a 3aBTpak 16,2 18,63 | 82,68 576




IIpuMepHOe MeHIO U MUIEBAs HEHHOCTh IPUTOTOBJIsAEMbIX 01107 (J1HCT 5)

Panuon: llIkoabHOE MeHIO

JleHb: nsaTHULIA

Bospacr :¢ 7 no 11 ger Hepeas: 1
[TumeBsie BemecTBa (T) SHepre-
Ne Macca
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJII0]1a THYECKas [ICHHOCTh
pel. MOPLUHH b K Y
(xxan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
196,00 [Kama momounas" Jpyx06a" c maciom 210 6.4 8,6 33,5 237
685,00 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 9,7 39
743,00 |Paccreraii ¢ MsacoMm 50 7,7 5,9 14,3 142
3,00 |[XU1e6 mIIeHUYHBIN 00OraIeHHbINA 40 3 0 19 94
HoaupoBaHHBIM OesKoM( JIJIs JeTei
JOIIKOJIBHOT'O M IIKOJILHOTO BO3PAcTa)
8,00 |KucioMomo4yHbIi TPOAYKT ISl JETCKOTO 100 3,2 3,2 4.5 62
Macca nopumi 600
Hroro 3a 3aBTpak 20,3 17,7 81 574




IIpuMepHOe MeHIO U MUIEBAas HEHHOCTh IPUTOTOBJIsAEMbIX 01107 (J1UCT 6)

Paumon: llIkonbHOE MeHIO JleHb: MOHENETBHUK
Bospacr :¢ 7 no 11 ger Hepeas: 2
[TumeBsie BemecTBa (T) SHepre-
Ne Macca
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJTI0]1A THYECKas [ICHHOCTh
pen. opIHu b X Yy
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
302,00 |Kamra nmmenHass MoJIo4Hass € MacJioM 210 7,47 9,08 35,2 251
685 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 9,7 39
3,00 |[XJ1e6 mIIeHUYHBIN 00OraIeHHbBINA 50 4 1 24 118
HoaupoBaHHBIM OesKoM( JIJIs JeTei
JOIIKOJBHOT'O ¥ IIKOJBHOTO BO3PACTa)
1 ByTtepbpon ¢ maciom 40 2,4 7,49 | 14,89 137
Macca nopumi 500
Hroro 3a 3aBTpak 13,87 | 17,57 | 83,79 545




IIpumMepHOe MeHIO U MUIEBAas HEHHOCTh IPUIOTOBJIsAEMbIX 01107 (J1UCT 7)

Panuon: llIkoabHOE MeHIO

Jenb: BTOpHUK

Bospacr :¢ 7 no 11 et Hepeas: 2
[TumeBsie BemecTBa (T)
DHepre-
No Macca
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJTI01a THUYECKas [ICHHOCTD
pel. MOPLUHH b XK Y
(xkka)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
104 |Tedrenu u3 roBANHBLI C TOMAaTHBIM COYCOM 100 9 12,21 12 181
173 |Kama rpeuHeBas pacceimyaras 150 9 7 39 257
648 |Kucenp U3 mi1010BOAr0JHOTO KOHIIEHTpaTa 200 0 0 20 76
3 XJ1e0 NIIEHUYHBIH 000raleHHbINA 40 3 0 19 94
HoaupoBaHHBIM OesKoM( JIJIs JeTei
JOIIKOJBHOT'O ¥ IIKOJBHOTO BO3PACTa)
27,01 [Csip (mopuusmu) 10 2,63 2,66 35
Macca nopumi 500
Hroro 3a 3aBTpak 23,63 | 21,87 90 643




IIpumMepHOe MeHI0 U MUIEBAas HEHHOCTh IPUIOTOBJIsAEMbIX 01107 (JiuCT 8)

Panuon: lIkoabHO0Ee MeHIO Henb: cpena
Bospacr :¢ 7 no 11 et Hepeas: 2
[TumeBsie BemecTBa (T) Suepre-
Ne Macca
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJII0/1a THYECKas [ICHHOCTh
pen. opIHU b X Yy
(xkka)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
131 |IlnoB u3 Msca nTuils! (pue) 170 14,37 | 15,78 | 35,23 340
685 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 9,98 40
3 Xneb miIeHnYHbINH 00oraleHHbIN 60 4,56 0,48 | 29,52 141
HoaupoBaHHBIM OesKoM( JIJIs JeTei
JTOIIKOJBHOTO M IIKOJBHOTO BO3PACTa)
1 SI6moko 120 0,5 0,5 12,3 59
Macca nopuni 550
Hroro 3a 3aBTpak 19,43 | 16,76 | 86,98 580




IIpuMepHOe MeHIO U MUIEBAs HEHHOCTh IPUTOTOBJIsAEMbIX 01107 (JiHCT 9)
Jenb: yeTsepr

Panuon: llIkoabHOE MeHIO
Bospacr :¢ 7 no 11 et

Hepeas: 2

[TumeBsie BemecTBa (T) Duepre-
Ne Macca
[Tpuem nuiu, HaMMeHOBaHUE OJTI01a THYECKas [ICHHOCTh
pel. MOPLUHH b XK Y
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
103,00 |Dpuikanenbku MSICHbIE C TOMATHBIM COYCOM 100 9,78 11,13 | 11,58 187
138,00 [KaprodenbHoe mope 150 3,08 4,92 20 199
285 |Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,1 0 9,3 37
3,00 (XJ1e6 mIIeHUYHBIN 00OraIeHHbINA 40 3 0 19 94
HoaupoBaHHBIM OesKoM( JIJIs JeTei
JIOIIIKOJIBHOTO | IIIKOJIBHOTO BO3PacTa)
8,00 |KucioMomo4yHbIi TPOAYKT ISl JETCKOTO 100 3,2 3,2 4,5 62
MMUTaHUS
Macca nopumii 590
Hroro 3a 3aBTpak 19,16 | 19,25 | 64,38 579




IIpuMepHOe MeHI0 U MUIEBAas HEHHOCTh NPUIoTOBJAsAeMbIX 01107 (yiuct 10)

Panunon: llIkoabHOE MEeHIO

JeHb: naTHULIA

Bospacr :¢ 7 no 11 aer Hepneas: 2
[Tumessie BemecTBa (T) DHepre-
No Macca
[TpueM nuiu, HaMMeHOBaHUE OJTr0]1a THYECKas [ICHHOCTh
pel. MTOPUHH b XK Yy
(xxa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
95 |I'ynsiin u3 TOBSITUHBI 90 13,5 15 3 203
212 |MakapoHHBIE U3/ICIHUSI OTBAPHBIC 150 5,53 3,94 | 33,01 193
3 XJ1e0 MIIeHUYHBIH 000TaICHHBII 60 4,56 0,48 | 29,52 141
HoaupoOBaHHBIM OCIKOM( IS JIeTeH
JOIIKOJIBHOT'O M IIKOJILHOTO BO3PAcTa)
685 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 9,98 40
Macca nopumi 500
Hroro 3a 3aBTpak 23,59 | 19,42 | 75,51 577






